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TUMSEuropean Centre for Disease Prevention and 
Control

In the context of circulating SARS-CoV-2 variants, including
Delta, and given that children will be the largest unvaccinated
population group in the EU/EEA by autumn 2021.

It is important to ensure that appropriate in-school mitigation
measures are in place and to have a high level of preparedness
in the educational system so as to minimise the likelihood of
SARS-CoV-2 transmission among students and staff.

Reference: European Centre for Disease Prevention and Control. COVID-19 in children and the role of school 
settings in transmission - second update. 8 July 2021. Stockholm: ECDC; 2021.



TUMSRecent trends in cases and hospitalizations 
among school-aged children: USA

 The relative increase in COVID-19 cases among children may

simply reflect how a nationwide surge in cases is impacting the

least-vaccinated segment of the population. There are 50million

Americans (14.4% of the total population) under age 12 who are

not yet eligible to be vaccinated.

 In a recent article, anecdotally, doctors are reporting that some

children are appearing at hospitals sicker and deteriorating

faster than at earlier points in the pandemic. However, we still do

not have robust scientific evidence that Delta is causing more

severe illness in children or adolescents specifically.



TUMSRecommendation

 A key step towards protecting in-person learning is to control

community transmission because high community case rates are

linked to an increased risk of transmission and outbreaks in schools.

 Increasing vaccination coverage among all eligible persons is the

most effective way to lower community transmission.

While working to increase vaccination coverage, communities

with high rates of transmission can implement public health and

social measures shown to reduce transmission, such as masking,

physical distancing, and avoiding large in-person gatherings.

 In all communities, we must implement and consistently practice

layered mitigation measures in schools in order to protect students

and staff from COVID-19.
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Guidance for COVID-19 Prevention in K-12 Schools

Given new evidence on the B.1.617.2 (Delta) variant, CDC has updated the guidance for
fully vaccinated people.

 CDC recommends universal indoor masking for all
teachers, staff, students, and visitors to K-12 schools,
regardless of vaccination status.

 Children should return to full-time in-person learning in the
fall with layered prevention strategies in place.

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/fully-vaccinated.html




TUMS
ملاحظات اساسی

کرددوارآموزاندانشسلامتوآموزشبهبزرگیغیرمترقبهآسیباخیر،پاندمیبهپاسخدرمدارستعطیلی.

جوامعهمهدراساسیاولویتیکعنوانبهبایدبیشتر،خطرمعرضدرهایگروهبخصوصکودکان،آموزش
.شودمطرح

نداردوجودکوویدانتقالبر(آنهاشدنبستهدرنتیجهو)مدارستأثیربررسیبرایکافیشواهد.

هشدمستندخوبیبهکودکانآموزشوسلامتامنیت،رویمدارسشدنبستهنامطلوباثراتحال،عیندر
.است

مدارستعطیلیمدتدرازتأثیرات:

اجتماعیانسجامکاهشآینده،سلامتبرنامطلوباثراتنابرابری،▪

درسویروانتقالوشیوعخصوصدرمااطلاعاتجوامعازبسیاریدروکنند،میفعالیتجامعهبستردرمدارس
.استناقصجامعه
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ادامه-اساسیملاحظات 

شودمیکمترهاآنبرگشتشانسباشند،دورمدرسهازتریطولانیمدتکودکانهرچه.

بمانندمحرومابتداییهایآموزشازکهدارندبیشتریشانسبار5محروم،مناطقکودکان.

نیزراکودکانعلیههاخشونتانواعوهمسریکودکآزاری،کودکشانسمدارسازدوری
.دهدمیافزایش

ختلممدارسشدنبستهصورتدراستممکننیز...وتغذیهواکسیناسیون،قبیلازخدماتی
.شود

استتربیشمراتببهکنندمیزندگیراندهحاشیهبهشرایطدرکهکودکانیدرعوارضاینهمه.

رکشوعمومیاقداماتباهمگامبایدشودمیانجاممدارسایمنشدنبازبرایکهاقداماتیهمه
...باشدکوویدبامقابلهراستایدر
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زمان مناسب برای بازگشایی

جامعهکلزنیوکودکبامرتبطجوانبکلیهرعایتبابایدبازگشایی▪
اقتصادی-اجتماعیعواملوعمومیسلامتآموزش،:پذیردصورت

.شونددادهفعالمشارکتگیریتصمیمفراینددربایدذینفعانکلیه▪
دانشمحلی،رهبرانمدارس،مسئولینرویسریعهایپیمایش▪

ومناسبتعاملبهتواندمیآموزاندانشاولیایومعلمینآموزان،
:بگیرندتصمیمتاکندکمکشرایطباتطابق

-اجتماعیعواملوعمومیسلامتمولفهدوهرشرایطیچهتحت▪
.شوندمیگرفتهدرنظرنحوبهترینبهآموزشدراقتصادی
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TUMSعوامل مهم تر تصمیم گیری که از پیمایش ها به دست می آید

(بنیادیهایمهارت)باشیمداشتهچهرهبهچهرهآموزشداردضرورتچقدر

است؟فراهمحدچهتامناسبکیفیتبادورراهازآموزش

(آموزشیاهدافحفظبا)بدهیمادامهرامناسبکیفیتبامجازیآموزشتوانیممیکیتا

کرد؟محافظتمجازیفضایمخاطراتازراآموزاندانشتوانمیحدچهتا

است؟دادهقرارتاثیرتحترامقاطعبینارتقاحدچهتامجازیآموزش

نتعفوازپیشگیریمثال،برایضروری،اقداماتاجرایبرایآمادگیحدچهتامدارسمسئولینومعلمین
دارند؟را(...وهادستشستنماسک،فیزیکی،فاصله)

دارند؟قرار(...وآزاریکودک)مخاطراتمعرضدرآیندنمیمدارسبهکهآموزانیدانشحدچهتا

ست؟ادادهقرارتاثیرتحتهمراکودکتغذیهوواکسیناسیوننظیرخدماتسایرمدارس،شدنبستهآیا

است؟داشتهآموزاندانشرویسلامتیواقتصادیاجتماعی،تأثیراتچهمدارسدرحضورعدم

است؟چقدرجامعهدر(سالمنداننظیر)پرخطرجمعیتوآموزاندانشبینمواجههمیزان

شود؟میمدیریتچگونهآموزاندانشذهابوایاب

؟استچطورجامعهدرهاپروتکلرعایتمیزانوبیماریاپیدمیولوژیکهایجنبه



TUMS6 بعد کلیدی بر اساس توصیهUNICEF
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عملیات ایمن3.
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Enabling

environment

 Contextualization and)زمینه سازی و تطبیق 

adaptation)
تراکم جمعیت▪
محدودیت دسترسی به آب▪
کشمکش و جنگ های محلی▪
▪...

محدودیت منابع مالی
اهداف آموزشی
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سایر عوامل مهم

 زمینه سازی و تطبیق(Contextualization and adaptation)

تراکم جمعیت▪

محدودیت دسترسی به آب▪

کشمکش و جنگ های محلی▪

▪...

محدودیت منابع مالی

اهداف آموزشی



اقدامات مراحل

قبل از بازگشایی حین بازگشایی
در زمان فعالیت 

مدارس

عملیات ایمن 1 2 3

آموزش مناسب 4 5 6

توجه به جنبه های 
سلامت 7 8 9

توجه به گروه های 
آسیب پذیر

10 11 12
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عملیات ایمن قبل از بازگشایی-1

باهاییمکانازوبودهپیشروندهراهنماهااینگیری؛تصمیمدردخیلپارامترهایبرایمحلیراهنماهای
شودشروعانتقالخطرکمترین

برای مثال: بازگشایی ها می تواند مرحله بندی شده باشد  :

ابتدا روزهای معدودی در هفته▪

ابتدا روی پایه ها یا مقاطع خاصی انجام شود▪

 در سایستگذاری های ملی، جایی برای تصمیم گیری های فروملی نیز دیده شودباید

هبشدهبندیزمانخروجوورودفیزیکی،گذاریفاصله:برایآساندرکباوشفافراهنماهایتدوین
برای)هاکلاسکردنشیفتیموقت،روبازهایمحلبههاکلاسانتقالتغذیه،زمانبندیزمانکلاسها،
...،(تراکمکاهش
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ادامه-عملیات ایمن قبل از بازگشایی -1

سرویسشستشویماسک،تنفسی،بهداشتدستها،شستن:بهداشتیمفصلراهنماهایتدوین
غذاکردنگرموسازیآمادهبهداشتی،

خطرمعرضدرآموزاندانشومعلمینکارکنان،ازمحافظتبرایمقتضیهایسیاست:

هستندمنزلدرحضوربهمجبورناخوشیدلیلبهکهمعلمینیبرایمناسبپوشش▪

بیمارآموزاندانشمجازیآموزشبرایلازمتمهیدات▪

بهسازیهایجنبهوبهداشتآب،بهدسترسیبهبودبراینیازموردمالیمنابعتأمین

برایمحلیخوابگاه،)کوویدبحرانمواقعدرمدارسمحیطازاستفادهامکانبهکافیتوجه
(...یافته،تماسافرادقرنطینهمحلجامعه،واکسیناسیون
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آموزش مناسب قبل از بازگشایی-2

درمدارسمسئولینومعلمینلازمآموزشوتجهیزاتسازیفراهم
:مدارستعطیلیزماندردورراهازآموزشخصوص

(آموزیدانش)همتایانهایگروه▪
همراهگوشیبرمبتنیهایبرنامه▪
آموزاندانشاولیایباتماسبرایلازممنابعوامکانات▪

امکاناتبهپذیرآسیبجمعیتوپناهندگاندسترسیازاطمینان
دورراهازآموزش

تیبهداشسناریوهایوجامعهشرایطمبنایبرآموزشیتقویمتعدیل
نیازصورتدرکووید،

امکاناتومنابعآوریفراهمجهتازدولتیغیرمدارسبهکافیتوجه
نیازمورد



TUMS3-توجه به جنبه های سلامت قبل از بازگشایی

:اطمینان از

پرداخت به موقع حقوق و مزایای معلمین •

توجه ویژه به معلمین حق التدریس•

ظ منظور پیشگیری از ریزش معلمین و حفبه ✓
سلامت آن ها



TUMS4- ییاز بازگشاقبل توجه به جمعیت های آسیب پذیر

ده اندتهیه مستقیم منابع مالی برای مدارس مناطقی که از بحران ها آسیب دی
پذیراتخاذ تصمیماتی خاص به منظور بازگشایی مدارس برای گروه های آسیب:

کرده اندقبلاً ترک تحصیل کودکانی که •
هامهاجرین و اقلیت •

ازاطمینانوهاجمعیتاینبرایمناسبهایزبانبهراهنماهاتأمین
راهنماهااینبههاآنمناسبدسترسی

اتخاذ تدابیری برای کاهش مخاطرات کودکان فوق در زمان دوری از مدارس:
مشارکت اجتماعی و تسهیل ارجاع
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عملیات ایمن حین بازگشایی-5

آموزاندانشواولیاجوامع،باهماهنگیوتعاملیهایمکانیسمتقویت

ایهجمعیتنماندنمحروموهابندیزماننظیراقداماتیصحتازاطمینانمنظوربهمدارسبازگشاییفرایندپایش
پذیرآسیب

بهداشتیملزوماتسایروشویندهموادکافی،وسالمآببهمدارسهمهدسترسیازاطمینانمنظوربهلازماقدامات

خدمهبرایلازممحافظتیوسایلتهیهومدارسمسئولینومعلمینبهبهداشتیاقداماتوفیزیکیگذاریفاصلهآموزش
مدارس

معلمینوآموزاندانشسلامتپایشمنظوربهمدارسمدیرانبرایواضحراهنماهایتهیه

زاییانگبدونبیمار،آموزاندانشومعلمینموقتجداسازیبرایمناسبفضایتأمین

شودگذاشتهاشتراکبهاولیاومعلمینآموزان،دانشبادرستیبهفوقهایفرایند.

مواخذهیاپاگیرودستمقرراتبهنیازبدونناخوشی،احساسصورتدرماندنخانهبهتوصیه

تنفسیبهداشتودستبهداشتبرتأکیدباکارکنان،همهوسطوحهمهدربهداشتیاقدماتتشویق
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آموزش مناسب حین بازگشایی-6

 همگانیدر مدارس با هدف بسط آموزش و پاگیر بازنگری سیاست های پذیرش و حذف مقررات دست

 یرسمی این استاندارد ها برای شیوه های آلترناتیو آموزشتأیید تعبیه یا به روز رسانی استانداردهای آموزشی و

تجهیز معلمین به ابزارها و توانمندی های لازم برای رهیافت به هر دو دسته:

نیازهای آموزشی•

اجتماعی-نیازهای روانی•

 معلمین برای مدیریت مناسب تغییرات رفتاری و شناختی وابسته به سن در دانش آموزانآموزش

 ی عدالتی آموزشی و پیشگیری از تشدید بافتادگی های تعبیه برنامه های جبرانی در سطح وسیع به منظور جبران عقب
آموزشی متعاقب تعطیلی مدارس

 بودندموازی برای تحت پوشش قرار دادن دانش آموزانی که قبلاً ترک تحصیل کرده برنامه های
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بازگشاییحین توجه به جنبه های سلامت -7

منظوربهاجتماعی-روانیوروانیهایحمایتافزایش
وانآموزدانشتوانمندیافزایشوتبعیضوانگمدیریت
پاندمیحینناپایدارشرایطبامقابلهدرآنهاوالدین

ومعلمین(ایزمینههایبیماریوبالاسن)خطرارزیابی
اینشدهبندیزمانوتدریجیبازگشتسپسوکارکنان

مدارسبههاگروه

دشمیارائهمدرسهدرقبلاًکهاساسیخدماتمنظمارائه
.بگیریدسرازمجدداًرا



TUMS8-توجه به گروه های آسیب پذیر حین بازگشایی

مدرسههایهزینهسایروشهریهبخشیدن

امکانصورتدر(غیرهوسرویسلباس،)

رقشاینحداکثریحضوربرایموانعسایرحذف

مدرسهدر

تراندخبازگرداندنبرایاختصاصیتدابیراتخاذ

(اجتماعیمشارکتطریقاز)مدرسهبه
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عملیات ایمن بعد از بازگشایی-9

هیهتجامعهدربیماریمجددعودصورتدرمدارسبعدیبازگشاییومجدد،بستنبرایگیریتصمیممدل

.کنید

دفعرایطشبهبودنیزوشستشوگندزدایی،هایفعالیتفراوانیوشدتافزایشمنظوربهرفتارتغییرروی

.کنیدتأکیدپسماند

کنیدتشویقدستبهداشترعایتبهراپرسنلوکودکان.

کنیدهیلتسوتشویقراآنکردند،جراحیماسکازاستفادهبهتوصیهمحلیبهداشتیمقاماتکهصورتیدر.

دسترسردازجملهباشد،همگاندسترسدرکودکانهزبانیباووسیعطوربهبایدبهداشتبامرتبطاطلاعات

.زبانیهایاقلیت
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آموزش مناسب بعد از بازگشایی-10

تادهیدافزایشرادورراهازآموزشرویگذاریسرمایه:

باشد،استفادهقابلبیماریشدنورشعلهدلیلبهمجددشدنبستهصورتدر•

کنید،تقویتراتعطیلیتداومصورتدریادگیریوآموزش•

.گردیدمندبهرهدورراهازمتناوبیاتکمیلیآموزشمزایایازبتوانید•

کنیدفراهمرامعلمانسازیظرفیتوآموزشبرایلازممنابع.

امتحاناترتعادلانهواعتمادترقابلمعتبر،برگزاریبرایرامنابعبتوانیدتاکنیدحذفراضروریغیرامتحانات
.دهیدسوقدانشگاهبهورودامتحاناتومقطعتغییرقبیلازضروری،

باشیدداشتهمدنظرراهاآنفراگیریسطحارزیابیوآموزاندانشجمعیدستهارتقایامکان،صورتدر.

کنیدنهادینهخدمتضمنهایآموزشدرراهاروشاین.ببریدبهرهمعلمانحمایتینوآورانههایروشاز.
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توجه به جنبه های سلامت بعد از بازگشایی-11

ارکوویدخصوصدرشدهخلاصهودقیقشفاف،اطلاعات
.بگذاریداشتراکبه

وکنیدسازیعادیرااضطرابوترسمانندهاییپیام
کهآموزاندانشبرایتنهانهراخودمراقبتیراهبردهای

.کنیدفراهمهاخانوادهبرای

دشدیبیماریموارددربخصوصرابیمارانارجاعسیستم
.کنیدرسانیروزبهلزومصورتدرومرور

نیستدسترسدرمدرسهسطحدرنیاز،موردخدماتاگر،
.کنیداستفادهبعدیسطوحبهارجاعازحتما



TUMS12- به گروه های آسیب پذیر بعد از بازگشاییتوجه

گروهدربخصوصجدید،نیازهایرفعجهتدررامادیهایحمایت
رببودجهتعدیلحذفراه،یک)کنیدبندیاولویتپذیرآسیبهای

(استعملکردحسب

موادوبسترهابهمعلولیت،دچارکودکانکهکنیدحاصلاطمینان
.باشندداشتهدسترسیتجهیزاتوخدماتاطلاعات،آموزشی،

شامل)مختلفهایفرمتبهبایدعمومیبهداشتتعاملاتواطلاعات
اهمفر(شنواییوبیناییمعلولیتدارایکودکانبرایمناسبفرمت
.باشد

باشددسترسدربهداشتیلوازموآبکهکنیدحاصلاطمینان.

کیکمخدماتمدارس،مجددشدنبستهصورتدرتاکنیدریزیبرنامه
.باشدداشتهتداوم



TUMS
منابع

دقیقه ای از سازمان 5لطفا به این کلیپ 
جهانی بهداشت توجه بفرمایید



TUMSمنابع

 Framework for Reopening Schools, From UNESCO, UNICEF, the World Bank, 

the World Food Programme and UNHCR: 

https://www.unicef.org/documents/framework-for-reopening-schools

 Episode #55 - COVID-19: Keeping schools safe, World Health Organization: 

https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-

2019/media-resources/science-in-5/episode-55---keeping-schools-safe

 Guidance for COVID-19 Prevention in K-12 Schools: 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-

childcare/k-12-guidance.html

https://www.unicef.org/documents/framework-for-reopening-schools
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/media-resources/science-in-5/episode-55---keeping-schools-safe
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/k-12-guidance.html


ارمسپاسگزاز توجه شما 


